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Pünkösd után

Pünkösd előtt – sóvárgás titkos mélye.
Pünkösd előtt – ígéretek zenéje.
Pünkösd előtt – esedezés, esengés.
Pünkösd előtt – halk hajnali derengés.
Pünkösd előtt – szent vágyak mozdulása.
Pünkösd előtt – koldusszív tárulása.
Csendesen várni – várni, hinni, kérni!
Aztán – boldog pünkösd utánba érni!

S pünkösd után – szent égi erőt-vetten,
pünkösd után – Lélekkel telítetten,
pünkösd után – bátor tanúvá lenni,
pünkösd után – szolgálni, égni, tenni,
pünkösd után – régit kárnak ítélni,
Krisztusnak élni és másoknak élni,
minden mennyei kincset elfogadni,
és pünkösd után – adni, adni, adni!

Turmezei Erzsébet
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Teherelosztás…

Köszöntjük olvasóinkat és 
adományozóinkat, mindazo-
kat, akik legutóbbi Híradónk 
húsvéti felhívására válasz-
ként részt vállaltak a gondter-
helt családok szükségeiben. 
Egymás terhének hordozása 

plusz feladat, hiszen a magamé mellé még a má-
séból is át kell vállalnom. Olyan ez, mint amikor 
a bajtársak a harcmezőn megsebesült katonát és 
annak felszerelését is hátukra veszik. A hegymá-
szó meg tud pihenni és leteheti hátizsákját, a be-
vásárló szatyrot lerakhatjuk, de a lelki terhektől 
csak akkor szabadulunk meg tartósan, ha vala-
kivel azt megosztottuk. „Batyum a legsúlyosabb: 
Nincsen” - írja Ady, és ebben benne van nélkü-
lözésünk, veszteségünk és kisemmizettségünk. 
A Dorcas Híradó is némiképpen súly- és teherel-

osztás, hiszen sokszor teljesen idegen családok 
és egyének gondjait ismertetjük. Minden egyes 
forint vagy természetbeni adomány a rászoruló 
családok és idősek gondját, terhét könnyíti. Az 
önzetlen adomány jellegzetessége, hogy az ada-
kozónak nem lesz kevesebbje, és az abban ré-
szesülő kezében a kevés is meghatványozódik. 
Ezt jelenti az áldás! Áldott lesz az, aki ad és áldás-
ban részesül az is, aki elfogad!  Az adakozásban 
lemondást gyakorolunk, amiben az anyagi világ-
tól függetlenítésünket 
próbálhatjuk ki, mert 
szenvedélyünkké válhat 
a birtoklási vágy is, de 
az önkéntesség évében 
váljunk inkább szenve-
délyes adakozókká – te-
herátvállalókká.

„Egymás terhét hordozzá-
tok, így töltsétek be a Krisz-
tus (a szeretet) törvényét!”. 
(Gal. 6,2)

Balogh Barnabás
Dorcas Aid Hungary
igazgató, lelkipásztor
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Visszaáramló szeretet…  
Mélységeket és magaslatokat jár be az, aki karitatív munká-
ra, diakóniára adja a fejét. Találkozunk mély szegénységbe 
taszított családokkal és egyénekkel, de megismerkedhetünk 
a budapesti körút gyönyörű bérházának negyedik emeletén 
működő európai-roma iroda alkalmazottaival is. Magasság 
és mélység – sokszor milyen közel áll egymáshoz, főként, ha 
nem szakadnak el a valóságtól. Áprilisban kárpátaljai Dorcas 
támogatottakat látogattunk meg egy kisebb filmes stábbal. 
Az ott készített rövidfilmet majd terjeszteni is fogjuk és we-
boldalunkra is feltöltjük. Megpróbáltam az érzésekre és vis�-
szajelzésekre figyelni, amiket a kamera nem mindig ad hűen 
vissza. Így maradt meg bennem egy beregszászi 9 gyerme-
kes édesanya tekintete és néhány tömör tőmondata.   „ Ma 
paszulyleves az ebéd és hálásak vagyunk érte. Egy szoba-
konyhában élünk, de ha rend van és békesség, akkor meg-
férünk…” A példás rend és tisztaság láttán arra gondoltam, 
mi lehet itt reggel, amikor iskolába vagy munkába indulnak 
vagy este, amikor megérkeznek – mert nem pillanatnyi ren-
det találtunk, hanem rendszert.  Mély megelégedettséggel 
állapítottam meg, hogy ez az édesanya hivatása magasla-
tán van, ahol elsősorban nem a mélyszegénység, hanem a 
méltóságteljes „maga-tartás” számít. Okkal, joggal jegyezte 
meg egyik ottani munkatársunk, aki a Dorcas és a család 
kapcsolattartója, hogy „itt egyetlen kopek és egyetlen szelet 
kenyér sem megy kárba”.

Tegyünk együtt
többet értük!
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Egy erdélyi, vagy kárpátaljai

nagycsalád napi élelmezése

minimálisan 1000 Ft-ba kerül.

Sok családnak sajnos ennyit sem

sikerül előteremtenie.

Kérjük, támogassa egy rászoruló 

nagycsalád egy heti élelmezését

5000 Ft-tal!

A csekkre írja rá:

Egy nagycsalád egy hete

A képet a kárpátaljai utunkról visszatérőben Nyír-

egyháza és Debrecen között készítettük ahol ez a 

fehér ló vágatatott szembe velünk a sűrű fekete éj-

szakában. Tévés barátainkkal majdnem másfél órát 

vártunk, míg a riasztott rendőrség megtalálta és 

helyszínre szállította a lónál is rémültebb gazdát. A 

ló élete mellett ki tudja hány balesettől mentettünk 

meg embereket. 
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Nemzetközi Dorcas tanácskozás - Spring meeting
A tervezés nagy fe-
lelősségével tanács-
kozott május 22-28. 
között a Nemzetközi 
Dorcas 36 munkatár-
sa. Nem sok idejük 
maradt a pihenésre 
és lazításra az Erdős-
puszta madár-szim-
fóniától és tavaszi 

hangulattól teljes környezetében. A 2012-2016 közötti 
tervekről röviden így nyilatkozott Michel Gendi nemzetkö-
zi igazgató: a jövőben is úgy szeretnénk elérni több millió 
mélyszegénységben lévő támogatottat, hogy életükben 
és megélhetésükben mélyrehatóbb változást és változa-
tást érhessenek el. A mélyebbre ható eredmények érde-
kében az adományokat 50%-kal, a támogatottak arányát 
pedig 30%-kal akarjuk megnövelni a következő öt évben. 
Segélyszervezetünk meggyőződése, hogy a keresztyén 
értékrendre épülő országoknak nagyobb az esélyük arra, 
hogy a válságból kilábaljanak, mert ezekben a társadalmi 
szolidaritás és felelősség is erőteljesebb. A keresztyénség 
gyakorlatától idegen önzés és mértéktelen többre vágyás 
csak tovább mélyítheti a válságot. 

A nagygyűlés kiemelt eseménye volt Szászfalvi László ál-
lamtitkár úr megtisztelő látogatása, aki az EU-elnökséget 

betöltő magyar kormány határon innen és túli felelősségét 
és programját ismertette. A kormánynak szüksége van 
olyan megbízható és profi szervezetekre, mint a Dorcas, 
mert komoly változtatást nem a fesztív tárgyalásokkal 
vagy rendezvényekkel, hanem a „hétköznapi dialógus” 
folytatásával érhetünk el.  A Kelet-európai Dorcas a most 
elkezdődött dialógus és megfelelő pályázatok révén sok 
segítséget közvetíthet a hazai és a határon túli programjai 
által.
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A 2010-es esztendő-
ben a Kelet-európai 
Dorcas missziója ese-
ménydús és ötletgaz-
dag volt. Küldetésünk 
sikerének titka abban 
rejlik, hogy nagyon 
őszintén szembesül-
tünk a rászorulókat 
súlytó nyomorral.  
Módszerünk egyedi 
abban a tekintetben, 
ahogy a kihívásokat a 

maguk bonyolult voltában próbáltuk meg kezelni. Fenn-
tartható volt, mert biztosítottuk a fejlesztések folyama-
tosságát.   Csodálatos volt ez a küldetés, mert a munka-
társak mély empátiával végezték a szolgálatot és áldott 
volt mert az adományozók önzetlen áldozatot vállaltak. 
A jutalom is bőséges volt, mert sok idős és gyermek arc 
mosolygott vissza ránk.

Visky Pál
Kelet-európai igazgató

7

A Kelet-európai Dorcas
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Vannak, akik számára a haza, az otthon elhagyása vagy a me-
nekülés az egyetlen esély az életben maradásra. Hónapokig 
tartó út után érkeznek Magyarországra, ahol nagyobb részt 
átmenetileg tartózkodnak. Ami nekünk haza nekik idegen. 
Ezt az idegenséget kívánjuk feloldani néhány programunk-
kal, amit a Debreceni Menekülttáborban tevékenykedő Me-
nedék Egyesülettel a gyerekek és a felnőttek számára szer-
veztünk. A Grundtvig élethossziglan tartó tanulási folyamat 
program keretén belül a német, román és lengyel pályázati 
partnereknek ezt a területet mutattuk be. A Magyarországi 
Dorcas személyzete és önkéntesei a táborban lakók élet-
minőségén kívánt változtatni. A legjelentősebb eredmény a 
családosok támogatása, női varroda felszerelése, kerékpár 
kölcsönző létrehozása. Tervünk még egy kisebb zöldséges 
és fűszernövény-kert létesítése.  A gyötrő múlt, az út törő-
dései és teljesen új környezetbe való beilleszkedés okozta 
lehangoltság és depresszió ellen a legjobb terápia a foglal-
kozás. „Most már meg 
tudunk varrni egy-egy 
függönyt vagy megja-
vítunk egy ruhadarabot 
a gyereknek, hiszen mi 
magunkat menekítettük 
nem javainkat”- mond-
ta egy lelkes keleti fia-
talasszony. 

Távol az otthontól

Fotó: internet
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Menekültnek lenni a mai Magyar-
országon tudathasadásos állapot: 
egyszerre jelent biztonságot és 
bezártságot, melyet mi is meg-
tapasztalhattuk 2011 májusában, 
amikor meglátogattuk a nyírbátori 
menekülttábort. Az egykori szov-
jet laktanya épületei, a rácsok 
jelenléte meghatározzák az intéz-

mény légkörét. Elsőre azt gondol-
nánk, a szürke falak közt szomorú 
az élet. Az intézmény sokszínű 
és soknyelvű lakói életörömük-
kel azonban feledtetik a komor 
környezetet. Legtöbbjük a világ 
háborús övezeteiből került ide, 
számukra ez a hely a biztonságot 
jelenti. A tábor parancsnokától - 
akivel őszinte hangulatú beszél-
getést folytattunk - megtudtuk, 
hogy számos nehézséggel küz-
denek, pl. a helyszűke, szociális 
munkások alacsony száma. A kö-
zösségi élet két fontos összetevő-
jéhez, a csapatjátékhoz és a kö-
zös étkezéshez is hiányoznak az 
eszközök. Beszerzésükhöz a szű-
kös költségvetésű intézménynek 
hiányoznak az anyagi forrásai. 
Kérjük támogatóinkat, hogy lehe-
tőségeik szerint adományaikkal 
segítsenek emberségesebbé ten-
ni a nálunk kényszerűen átmeneti 
otthonra lelt menekültek életét!

Szabadságában korlátozott, jogaiban védett…
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Fogadjon örökbe egy nagyit!
A nyár beköszöntével sem feledkezhetünk meg az idősekről és szegé-
nyekről! Igaz, hogy a jó idő nagyban megkönnyíti a nehéz sorsúak éle-
tét, hiszen nem kell tüzelőre költeniük, vagy havat lapátolniuk, viszont 
ilyenkor is kell élelemre és gyógyszerre költeniük. Egykor nagyszüleink 
viseltek gondot reánk. Óvtak, neveltek, és feledhetetlen süteménye-
ket tettek az unokáik, gyermekeik elé a terített asztalra. Most rajtunk 
a sor, hogy az idősekről - fogadott unoka, vagy gyermekként - gondot 
viseljünk. Több százan várják segítségünket határainkon innen és túl. 
A Dorcas abban segít, hogy akár névtelenül is maradva, legalább he-
tente egyszer terítsük meg asztalukat, vagy juttassuk ahhoz a gyógy-
szerhez, amit nélkülünk nem tudna megvenni. Gondoljunk adománya-
inkkal a második gyermekkorukat megélőkre! Most viszonozhatjuk 
azt a sok jót, amit nagyszüleinktől kaptunk. Ők 
talán a gyerekeknél is 
jobban várják 
az ajándékot és 
jobban rá van-
nak utalva gon-
doskodó szere-
tetünkre.

Kérjük, támogasson egyedül, 

vagy másokkal összefogva egy rászoruló

nagymamát, vagy nagypapát havi 6000 Ft-tal!

A csekkre írja rá: 

Fogadjon örökbe egy nagyit!
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Az adományozás sokszor csak találékonyság kérdése. 
Támogatóinktól összegyűjtött javaslat, tanács és ötlet, 
adományozók megkereséséhez vagy adományok gyűj-
téséhez:

• aki teheti, inkább a bankon keresztül utaljon;
• a sárga csekken utalt összegekből levon a posta, ezért 
ne aprózzuk fel, inkább gyűjtsük össze a  Dorcasnak 
szánt adományt; 
• javasoljuk családtagjainknak, hogy név- vagy szüle-
tésnapi ajándékok helyett egy általunk felajánlott célra 
adományozzanak; 
• sok helyen gyakorolják, hogy 
temetéskor legfeljebb egy szál 
virágot kérnek a halottaik em-
lékére és a koszorúmegváltás 
címszó alatt jótékony célra 
szóló gyűjtést szerveznek a 
barátok és rokonok közt.
(volt, hogy 100.000 Ft fölötti 
adományt sikerült így gyűjteni 
egyetlen alkalommal)
• egy ismerős fiatal házaspár 
(nem voltak dúsgazdagok) a 
menyasszonytáncból juttatott 
adományt

Kedves Barnabás!

Még egyszer nagyon köszönjük az előadást, szerintem na-
gyon áldott volt! A gyerekek és a többi résztvevő is nagyon 
élvezte! A kislány, és a kisfiú, akik jelentkeztek, hogy 11-en 
vannak testvérek, őket az özvegy nagymamájuk neveli (azt 
hiszem csak hetet, a többiek már “kirepültek”), mindkét szü-
lejük él, de alkoholisták és elhagyták őket, nem foglalkoznak 
és törődnek velük sajnos. Felvetődött, hogy itt helyi szinten is 
szervezünk ilyen “kék vödrös” akciót az ilyen és ehhez hason-
ló gyerekek, emberek, családok részére.
A fiú, aki visszajött és megköszönte az előadást neked és sok 
sikert kívánt, Jehova Tanúi szülők gyermeke. Minden héten 
járnak istentiszteleti alkalmakra, nagyon nyitott, lelkiismeretes, 
szorgalmas, becsületes fiú.
A volt igazgatóra - aki talán a legtöbbet beszélt veled - nagy 
hatással volt az előadás. Az igazgatónő, is nagyon a hatása 
alá került a látottaknak, hallottaknak, több kezdeményezést 
is felvetett, javasolt. A közművelődési iroda vezetőjének fel-
vetése volt a helyi “kék vödör” akció, földesi rászorultak meg-
segítésére, de majd propagáljuk ezt az osztályokban, illetve 
majd én is az osztályomban és majd jelzek, ha szükségünk 
lesz ilyen vödrökre. Kérlek, te is jelezd, ha tudok valamiben 
segíteni!
Az ÚR áldja meg az életedet, családodat, szolgálatodat és a 
segélyszervezetet is! 

Üdvözlettel:
Pécsi Miklós

Postaláda Hogyan adományozzunk?
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Lehetőségek és korlátok a diakóniában
A fenti címmel tartott előadást a Dorcas Aid Hungary igazgatója a 2011. május 
10-11.-én Máriapócson megrendezett Önkéntesség, Diakónia, Tolerancia című 
konferencián, melynek házigazdája a Magyar Művelődési Intézet és Képzőmű-
vészeti Lektorátus volt. A rendezvény központi témái a közösségek önzetlen 
szolgálata, az önkéntesség és az ezekhez kapcsolódó tapasztalatok átadása 
voltak, különös tekintettel az önkéntesség évére. A közvetlen hangulatú, gon-
dolatébresztő találkozón a történelmi egyházak lelkészei mellett polgármeste-
rek és civil szervezetek képviselői vettek részt. Az előadó a diakónia lényegét 
elemezve kiemelte, hogy szolgálatunk nem lehetetlen, mivel nem a halottak 
feltámasztására kaptunk küldetést, hanem az élők életben tartására. 
Támogatóinknak ezúton is köszönjük, hogy részt vesznek ebben az életmentő, 
életmegtartó misszióban. 

Mara tartományban 
1500 rászoruló élet-
körülménye jelentősen 
javult a 2010-es esz-

tendőben. A Dorcas itteni projekt partnere a Tanzániai Angli-
kán Egyház. Közös összefogással elindítottak egy mikro hitel 
programot, biztosították a működéshez szükséges képzést 
és eszközöket: mezőgazdasági szerszámokat, ökröket, öntö-
zőberendezést és vetőmagot. 45 farmercsoportot képeztek ki 
és 60 öntözőberendezést szereltek fel gyümölcs és zöldséges 
kertekbe. 170 hektár területen kezdték el a gazdálkodást. A 
banántermelő gazdák egyenként elérték az 500 €-s bevételt. 
Marasibora helységben 270 házba vezették be az ivóvizet, a 
nysaroi klinikán pedig több mint 10 000 beteget láttak el.

Tanzánia
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Néhány beszédes adat és gondo-
lat a Nemzetközi Dorcas 2010-es 
beszámolójából

Úgy tekintsük ezeket az adato-
kat, hogy mindegyik szám mö-
gött megmentett emberi élet és 
kitartó emberi munka van:

Bevétel :
16 53 516 € 
pénzbeli és természetbeni
adomány

Projekt kiadások:
Szociális gondoskodás:		 7 267 847 €
Fejlesztési projektek:		  7 431 835 €
Gyorssegély és újjáépítés:	 1 566 687 €

Köszönjük támogatóinknak áldozatos segítségüket, amivel 
hozzájárultak célkitűzéseink megvalósításához!
(további információ a Nemzetközi Dorcas weboldalán: www.dorcas.net)

Postaláda

Tisztelt 
Balogh Barnabás Úr!

Engedje meg, hogy 
a magam és Debre-
cen Megyei Jogú Vá-
ros vezetése nevében 
köszönetet mondjak 
Önnek önzetlen segí-
tőkészségéért, mel�-
lyel a debreceni „Kin-
cseink... Gyökerek a 
szülőktől, szárnyak az iskolától” - A fenntartó 
szerepe a tehetséggondozásban című géniusz-konferencia 
sikeréhez hozzájárult. Kérem, hogy tolmácsolja valamennyi 
munkatársának hálás köszönetemet!

További munkájához szakmai sikereket kívánok!

Debrecen, 2011. március 30.

Tisztelettel:
Kósa Lajos
polgármester

Éves jelentés 2010

Tegyünk együtt többet értük!
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Költségkímélő kikapcsolódás a Dorcas kempingben

14

Kisebb nagyobbcsoportoknak,kirándulóknak
Ezzel  a napelemes meghajtású  járművel egy francia fi-
atalember érkezett a kempingbe. Nem kell ilyennel ren-
delkeznie a kikapcsolódásra vágyónak, hogy a Debrecen 
melletti  Erdőspusztán, a Dorcas kempingben sportoljon, 
feltöltődjön, lazítson és egy nagyot kiránduljon.

4002 Debrecen, Erdőspuszta Dorcas Kemping

Tel / fax: (52) 441-119

E-mail: dorcascenter@debrecen.com
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Keresse meg azt az isme-
rősét, rokonát, akit kész-
séggel ajánlana Dorcas 
támogatónak! Kérjük, 
adja meg az illető elérhe-
tőségét, hogy Ő is meg-
kaphassa a kéthavon-
ta megjelenő, ingyenes 
Dorcas Híradót. Nem kell 
mást tennie, mint ezt a 
jelentkezési lapot kitöltve 
visszajuttatni a hátolda-
lon található címre.

Csatlakozzon Ön is!

Jelentkezési lap

Név:

Cím:

Telefonszám:

E-mail cím:

Imádkozzunk!

- adjunk hálát a baráti kapcsolatainkért;

- áldjuk Istent, hogy gondunkat viseli;

- kérjük az erőt a közös teherhordozáshoz;

- ajánljuk az Úr Isten oltalmába a
  vakációra, szabadságra indulókat!
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